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Тема по самообразованию 
 

«Формирование физических качеств детей дошкольного возраста 
в учебной и совместной деятельности средствами танцевально-
игровой гимнастики 
 

Выбор   современных    программ    и   использование  
развивающих технологий 

В процессе осуществления педагогической деятельности педагог 

внедряет современные  программы: «Детство» В.И.Логиновой, 

региональную «Здоровье» П.П.Болдурчиди, программу по 

танцевально-игровой гимнастике «Са-Фи-Дансе» Ж.Е.Фирилевой. 

Результаты педагогической деятельности: 
Сравнительный анализ  уровня развития физических качеств 

 детей дошкольного возраста за 2011-2014 уч. г. 

 

Организация кружка «Са-Фи-Дансе» 
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